Sicherungskurs » Erwachsene mit Kind

Kurstitel: Sicherungskurs fiir Eltern / Onkel / Tanten /Omas / Opas mit kletterwilligen Kindern
(Eltern von Kindern auf Warteliste haben Vorrang) ° \
Voraussetzungen: Keine kletterspezifischen Voraussetzungen notwendig ‘m\ ¢
Termin: Sonntag, 16.04.2023 (ab 10:00 Uhr, Dauer ca.4 Stunden) r 3
bei groBer Nachfrage einmal pro Quartal e“e 202
Kursort: DAV Kletterzentrum Barbarossahalle, Kaiserslautern “ 0 A °
Anmeldung: Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de « b °
Kursgebuhr: 30.- €, Preise verstehen sich inkl. Material und Hallengebhr
Leitung: Carolin Sator
Teilnehmerzahl: 6 Eltern + Kkletterwillige Kind(er) ab 5/6 Jahre
Bemerkungen: Der Kurs wird von 2 Ubungsleiter*innen betreut. Zunachst geht es darum den Einbindeknoten und

die Sicherungstechnik zu erlernen. Wahrenddessen werden die Kinder betreut. Optimalerweise
trauen sich die Eltern auch selbst einen Kletterversuch zu starten , das hilft eventuelle Angste und
Probleme der Kinder besser zu verstehen. Im néchsten Schritt sollen die eigenen Kinder beim
Klettern von den Eltern gesichert werden und Tipps zum sicheren Klettern mit Kindern vermitteln.

Kurstitel: Feel the difference - Gesteinstournee - Teil 1 Alpenkalk
Uber den Tellerrand hinausschauen wollen, aber sich das alleine nicht trauen!
Ziel ist es, dass die Teilnehmergruppe sich selbst organisiert ein schénes Wochenende in der ent-
spechenden Region macht.
TagsUber wird unter fach- und ortskundiger Betreuung gemaB der eigenen Fahigkeiten geklettert.
FdrFragenund Gesteinsspezifische Techniktipps steht der Betreuer jederzeit zur Verfugung.
Oberammergau steht fur beste Aussicht, Passionsspiele und vielfaltige Kletterei im besten
Voralpen-Kalk mitmoderaten Zustiegszeiten.

Voraussetzungen:  Sicherer Vorstieg (gut Bohrhakengesichert) am Felsim 5. UIAA-Grad

Termin: 09.und 10.06.2023

Kursort: Oberammergau

Kursgebuhr: 30,00 € ohne Unterkunft
Teilnehmerzahl: 6 Personen

Leitung: Tobias Lang

Anmeldung: Tobias.Lang.DAVKL@online.de

Ausrustungsliste:  Einfachseil 60-70m
12 Expresschlingen
evil. Keile etc.
Bandschlinge 120 cm
Huftgurt
Sicherungsgerat
2 Schraubkarabiner
Helm
evtl. Sicherungsbrille
Festes griffiges Schuhwerk fir den Zustieg




Klettern » Ausbildung Toprope

Toprope

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursort:
Anmeldung:
Kursgebuhr:

A1 Toprope
Termin:
Kursleitung:

A2 Toprope
Termin:
Kursleitung:

Vorstieg

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursort:
Anmeldung:
Kursgebuhr:

B1 Vorstieg
Termin:
Kursleitung:

B2 Vorstieg
Termin:
Kursleitung:

Termin:
Kursleitung:

Klettern Grundkurs Anfanger Kletternim Toprope (Halle)

Keine kletterspezifischen Voraussetzungen notwendig, Mindestalter 18 Jahre
max 12 Teilnehmer*innen

DAV Kletterzentrum Barbarossahalle, Kaiserslautern

Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de
Sektionsmitglieder KL: 30.- €, Fremdsektion: 35,00 €, Nichtmitglieder: 40.- €
Preise verstehen sich inkl. Material und Hallengebuhr

28.01.2023 / 10:00 Uhr-ca. 16:00 Uhr
Carmen Hotopp, Sonja Adler

25.02.2023 / 10:00 Uhr-ca. 15:00 Uhr
Franziska Wolf, Felix Schmid

Klettern Grundkurs Anfanger Kletternim Vorstieg (Halle)

Grundkurs A Toprope oder vergleichbares Kompetenzniveau, Mindestalter 18 Jahre
max 12 Teilnehmer*innen

DAV Kletterzentrum Barbarossahalle, Kaiserslautern

Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de

Sektionsmitglieder KL: 30.- €, Fremdsektion: 35,00 €, Nichtmitglieder: 40.-€

Preise verstehen sich inkl. Material und Hallengebuthr

Voraussetzung » Teilnahme A-Kurs Toprope oder vergleichbares Kompetenzniveau
19.03.2023 / 10:00 Uhr - ca. 16:00 Uhr
Carmen Hotopp, Sonja Adler

Voraussetzung » Teilnahme A-Kurs Toprope oder vergleichbares Kompetenzniveau
25.03.2023 / 10:00 Uhr-ca. 16:00 Uhr
Franziska Wolf, Felix Schmidt

Kurs fur Fortgeschrittene ,vomé.inden7.Grad*
inder Halle

25.11.2023 / 10:00 Uhr-ca. 16:00 Uhr

Bjorn Lintz, Mathias Faber




Abnahme Kletterscheine Toprope und Vorstieg Halle
(ausschlieBlich Prafungstag)
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Teilnahme am Grundkurs A/ B oder gleicher Stand Sicherungstechnik

Teilnehmerzahl: 6 Personen

Kursort: DAV Kletterzentrum Kaiserslautern

Termine: aufNachfrage)

Anmeldung: Geschéftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de
Prufgebuhr: 5.-€ pro Schein

Bitte beachten: Die Kletterscheine besitzen keinen Lizenzcharakter.
Die Scheine sind lediglich vergleichbar mit Sport-Leistungsabzeichen und
beschreiben nur den eigenen Leistungsstand hinsichtlich der Sicherungstechnik.

Klettern » Ausbildung Fels

Fels Klettern Grundkurs Anféanger ,,von der Halle an den Fels“ (2 Tage)
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Material kann gestellt werden
Teilnahme an Grundkursen A 4+ B, oder gleicher Stand Sicherungstechnik

Teilnehmerzahl: max 12 Teilnehmer*innen
Anmeldung: Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de
Kursgebuhr: Sektionsmitglieder KL: 60.- €, Fremdsektion: 70,00 €, Nichtmitglieder: 80.-€

Preise verstehen sich inkl. Material

C1 Fels als Fortsetzung A5/ B5 2022

Termin: 11.03.2023 und 12.03.2023
Kursleitung: Thorsten Ernst, Andreas Heimermann
Kursort: Kirner Dolomiten

C2 Fels

Termin: 22.04.2023 und 23.04.2023
Kursleitung: Bjorn Lintz, Mathias Faber

Kursort: Kirner Dolomiten

Rissklettern firAnfinger und Fortgeschrittene

Voraussetzungen: Interesse am Rissklettern
Erfahrungen im Vorstieg mit mobilen Sicherungsmitteln vorteilhaft
Termin: 04.06.2023 10:00-16:00 Uhr
Kursort: Ettringen/Mayen
Kursgebuhren: Sektionsmitglieder 60,00 €, Fremdsektion 35,00 €, plus Fahrtkosten
Teilnehmer: max. 8 Personen
Leitung: Thorsten Ernst, Andreas Heimermann
Anmeldung: Geschaftsstelle DAV Sektion Kaiserslautern

E-Mail h.metzger@kletterzentrum-kl.de
Ausristung: Pro Seilschaft > Seil 60 m, Set Friends und Keile, 12 Exen




Klettern » Fortbildung Fels

FF1 Grundkurs Mobile Sicherungen (Klettern mit Friends und Keilen
Voraussetzungen: Erste Erfahrung am Sandstein (z.B. Kletterkurs C ,,Von der Halle an den Fels®)
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmer*innen

Kursleitung: Zinching Dang, Boris Kiintzler

Kursort: Sudpfalz, genauer Kursort wird noch bekannt gegeben

Termin: 15.04./16.04.2023 (bei schlechten Bedingungen Ausweichtermin 29.04./30.04.2023)
Anmeldung: Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de

Kursgebuhr: Sektionsmitglieder KL: 60,00 €

Kursinhalt: Umgang mit Friends und Keilen erlernen, Besonderheiten im Klettergebiet Stdpfalz,

Naturschutz und Klettern, Ausrtstungs- und Materialkunde

FF2 Auffrischkurs Mobile Sicherungen (Taktik beim Klettern, Mehrseillangen in der Pfalz)
Voraussetzungen: Grundkurs Mobile Sicherungen
Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmer*innen
Kursleitung: Zinching Dang, Boris Kiintzler
Kursort: Sudpfalz, genauer Kursort wird noch bekannt gegeben
Termin: 03.06./04.06. 2023 (bei schlechten Bedingungen Ausweichtermin 24.06./25.06.2023)
Anmeldung: Geschaftsstelle, E-Mail: h.metzger@kletterzentrum-kl.de
Kursgebuhr: Sektionsmitglieder KL: 60,00 €
Kursinhalt: Taktik beim mobilen Absichern, weitere Sicherungsmittel, Mehrseillangenin der Pfalz
FF3 Sturzhalteiibung an der DAV-Hiitte Kaiserslautern
Beginn: Samstag, 06.05.2023 um 11:00 Uhr
Teilnehmer: mindestens 6 Personen
Kursgebuhr: 15,00 €, plus eventuelle Huttentbernachtung und Verpflegung
AnmeldeschluB:  01.04.2023 - inkl. Einzahlung der Kursgebuhr auf Ausbildungskonto
Kursinhalt: Halten von StUrzen eines 80 kg-Gewichtes mit verschiedenen Sicherungsmitteln
Kein Vorsteiger-Sturztraining!
Anmeldung: Leitung Frank Schuler, Tel. 0171 -69548 98

Leitung Stefan Stich, Tel. 0157 -560 38 940




Alpin » Fortbildung

Kurstitel: Alpin Fortbildung - Halb- und/oder Doppelseiltechnik
Inhalt: Grundlagen, Sicherungstechniken, Seilmanagement
Voraussetzungen:  Alpine Erfahrung (alpine Grundausristung)
Teilnehmerzahl: 8 Personen (v.a. TC Aspiranten Alpin)
nur Sektionsmitglieder
Kursleitung: Thomas Breier, Werner Barthel
Termin/Ort: Samstag, 04.03.2023 / 13:00 Uhr Kletterzentrum Barbarossahalle Kaiserslautern
Anmeldung: Thomas Breier, E-Mail: thomas.breier@t-online.de
Kursgebuhr: 30,00 €
Kurstitel: Alpin Fortbildung / BehelfsméaBige Bergrettung
[Inhalt: Methodik, Techniken t
Voraussetzungen:  Alpine Erfahrungund alpines Interesse (alpine Basisausrustung Rettung) b“C“
Teilnehmerzahl: 6 - 8 Personen v.a. Trainer C und Aspiranten Alpinklettern e
nur Sektionsmitglieder A“sg
Kursleitung: Thomas Breier, Werner Barthel
Termin/Ort: Samstag, 18.03.2023 / 13:00 Uhr Kletterzentrum Barbarossahalle Kaiserslautern
Anmeldung: Thomas Breier, E-Mail: thomas.breier@t-online.de
Kursgebuhr: 30,00 €
Kurstitel: Ausbildung Klettersteige im Otztal und Martinswand
Inhalt: Sicheres Begehen von Klettersteigen im alpinen Gelande,

verschiedene Schwierigkeitsgrade.
Voraussetzungen:  Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Teilnehmerzahl: min. 4 Personen, max. 6 Personen

Kursleitung: Frank Schuler, Stefan Stich

Termin/Ort: Do, 22.06. - So, 25.06.2023 / Ubernachtung Campingplatz Langenfeld
Anmeldung: Frank Schuler, Tel. 0171 - 695 48 98

Stefan Stich, Tel. 0157 -560 38 940
AnmeldeschluB: 01.04.2023 inkl. Einzahlung auf Ausbildungskonto
Kursgebhr: 100,00 € / 6 Personen
150,00 €/ 4 Personen
Kosten fur Anreise, Verpflegung und Unterkunft tragt jeder Kursteilnehmer selbst.

Kurstitel: Grundkurs Bergsteigen
Voraussetzungen:  Wandernim alpinen Gelande (mind. Rote Wege, T4).

Das Gehen auf Grashangen, Geroll, Blockwerk.

Kletterkurse A-B (“Toprope Halle* und ,Vorstieg Halle".

AufWunsch kénnen Kletterkurse Aund B fur die Teilnehmer zuséatzlich angeboten werden.
Teilnehmerzahl: Max. 3 Personen, nur Sektionsmitglieder

Kursleitung: Marco Elsner ° e-
Termin: 05.07. - 09.07.2023 “e\\g“
Kursort: Krontenhitte Wa‘

Anmeldung: Marco Elsner, E-Mail: marcoelsner76@gmail.com
Kursgebuhr: 120,00 € plus Fahrtkosten, Verpflegung, Unterkuntft




Kurstitel:
Inhalt:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursleitung:
Termin/Ort:

Anmeldung:
Kursgebuhr:

Kurstitel:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursleitung:
Termin/Ort:

Kursdauer:
Anmeldung:
Kursgebuhr:

Kurstitel:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursleitung:
Termin:

Ort:
Anmeldung:
Kursgebuhr:

Kurstitel:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kursleitung:
Termin/Ort:

Anmeldung:
Kursgebuhr:

W
Alpinklettern Grundkurs Pfalz °*
Methodik, Mehrseillangen

Vorstieg IV Grad UIAA Pfalz

max. 5 Personen, nur Sektionsmitglieder
Thomas Breier

Theorie: Freitag, 16.06.2023 / 18: 00 Uhr im Kletterzentrum Barbarossahalle Kaiserslautern
Praxis: Samstag, 17.06.2023 / Stdpfalz

Thomas Breier, E-Mail: thomas.breier@t-online.de

40,00 €

nt
ebVe
N;sg

Alpinklettern Aufbaukurs Nr. 1 Alpen
Teilnahme an Alpin Grundkurs Pfalz
Vorstieg IV-V Grad UIAA Stdpfalz, Trittsicherheitinweglosem Gelande

max. 5 Personen, nur Sektionsmitglieder (v.a. TC Aspiranten Alpin)

Thomas Breier

05.07. - 09.07.2023, So, 09.07.2023 zur freien Verfugung - selbstandige Bergtouren
Krontenhutte / Schweiz, Urner Alpen

ca. 4/5 Tage - 4 Ubernachtungen

Thomas Breier, E-Mail: thomas.breier@t-online.de
100,00 € plus Fahrtkosten, Verpflegung, Unterkunft

Aufbaukurs Bergsteigen Schwerpunkt Fels
Ausbildungskurse Klettern A bis C nach dem Ausbildungsprogramm Sektion Kaiserslautern.
Klettern und Sichernim Toprope und Vorstieg Halle.

Klettererfahrung Fels.

Grundkurs Bergsteigen mitdem Schwerpunkt ,Eis und Gletscher”.

Begehen von Firn-und Gletscher (und mind. eine theoretische Ubung Spaltenbergung).
Grundlagen zu behelfsmaBigen Rettungstechniken (Flaschenzige, Lose Rolle etc.).

max. 6 Personen, nur Sektionsmitglieder (v.a. TC Aspiranten Alpin)

Nicole Olewczynska und Marco Elsner

22.06. - 25.06.2023 (incl.)

Dammahditte

E-Mail: marcoelsner76@gmail.com

100,00 € plus Fahrtkosten, Verpflegung, Unterkunft

Alpinklettern Aufbaukurs Nr. 2

Selbstandiges Klettern/Sichern UIAA IV +
Legenvon Klemmkeilen/Klemmgeraten
Selbstandiges Abseilen

8 Personen, nur Sektionsmitglieder

Jochen und Werner Barthel und Zinching Dang
27.07. - 30.07.2023 (incl.)

Rifugio Valparola

Passo Valparola

Dolomiten / Italien

Werner Barthel, E-Mail: werner.barthel@jb-photoworks.de, Tel. 0631 - 21 182
100,00 € plus Fahrtkosten, Verpflegung, Unterkunft




